I\l/\ SACRAMENTO
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) DISCIPLINA NATUREZA
CcODIGO
PSI 031 Psicologia e Sadde obrigatoria
Carga Horaria PRE-REQUISITO
60 horas nao

EMENTA

O processo saude-doenca: perspectivas individualizantes e perspectivas
institucionais. Vetores institucionais: politicas publicas de saude, relacao saber-
poder, o trabalho em equipe multiprofissional, o significado histérico da saude,
doenca e morte. As diferentes instituicbes de saude: o papel do psicélogo e
guestbes especificas. Problematicas atuais e pesquisas. Aspectos referentes a
saude mental, sua legislacdo especifica e a aplicacdo no novo modelo de
servicos de atendimento em salde mental.

OBJETIVO GERAL

Compreender as relagdes entre Psicologia e saude

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Problematizar a construcdo do saber sobre a salde e a doenca numa
perspectiva psicossocial;

e Apresentar a delimitacao tedrica e metodoldgica da Psicologia da Saude
como um campo de saber e intervencao;

« Discutir sobre a insercéo do psicélogo em equipes multiprofissionais nas
diferentes instituicdes de saude;

o Refletir sobre o papel do psicélogo no campo da salde mental;6-
Analisar a formacao do psicélogo para atuacdo em instituicdes de saude.

o Analisar a formacédo do psicélogo para atuacao em instituicdes de saude

METODOLOGIA

e Aulas expositivas;

o Leitura, fichamentos e producdo de textos sobre as tematicas
trabalhadas em sala de aula;

e Seminarios;

o Exibicdo de filmes e documentarios relacionados aos temas explorados;
Visitas técnicas.

e Uso da plataforma Google Meet como plataforma de suporte para
aulas remotas
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CONTEUDO PROGRAMATICO

1-As relagOes entre Psicologia e saude;

2-A construcdo do saber sobre a saude e a doenca numa perspectiva
psicossocial;

3-Delimitacédo tedrica e metodoldgica da Psicologia da Saude como um campo
de saber e intervengao;

4-A insercdo do psicélogo em equipes multiprofissionais nas diferentes
instituicbes de saude;

5- O campo da Psicologia Hospitalar.

6- O papel do psicélogo no campo da saude mental: Do hospital psiquiatrico
aos novos modelos de assisténcia em salude mental;

7-0O psicologo nos Programas de Saude: Nucleo de Apoio a Saude da Familia
(NASF), Obesidade, Hipertensao e Diabetes, Tabagismo, Alcoolismo, Doencas
Sexualmente Transmissiveis, Saude da Mulher, do Homem, da Crianca, do
Adolescente e do Idoso.

8-A formacéo do psicoélogo para atuacao em instituicbes de saude.

AVALIACAO

A avaliacdo sera processual e continua, e se dara a partir da observacéao e
andlise das atividades desenvolvidas na disciplina. Sera realizada em trés
etapas, sendo composta de prova individual e escrita, seminario e atividades
em grupo.
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