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EMENTA

Conceituacbes e estudo epistemolégico da psicomotricidade. Importancia das
obras de Wallon, Piaget, Le Boulch e Victor da Fonseca. Estudo da génese da
psicomotricidade. Bases do desenvolvimento psicomotor. Os problemas psicolégicos
relativos ao desenvolvimento da motricidade. Métodos de tratamento e reeducacao
psicomotora. Técnicas de intervencdo. Terapia psicomotora.

OBJETIVO GERAL

- Apresentar a area de psicomotricidade, conceitos, técnicas e atuacao profissional

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Conceituar a psicomotricidade e sua influéncia no desenvolvimento humano
- Caracterizar os eixos psicomotores

- Discutir as principais perspectivas tedricas da psicomotricidade

- Empregar técnicas de psicomotoras no atelié de psicomotricidade

- Conhecer as areas de atuacdo do psicomotricista

METODOLOGIA

Para o alcance dos objetivos supramencionados, o programa sera desenvolvido mediante
a utilizacdo de estratégias de ensino diversificadas: aulas expositivas dialogadas, com uso
de datashow, videos, leituras de textos, estudos dirigidos em grupo e atividades praticas,
pesquisa bibliografica e de campo, apresentacdo de seminarios, exibicdo e debates de
filmes

CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade | — Introducado ao Estudo da Psicomotricidade
1.1 Histéria da psicomotricidade: cortes epistemoldgicos
1.2. Eixos psicomotores

1.3. Teorias da psicomotricidade

Unidade Il - Aplicacdes do psicomotricidade
2.1. Desenvolvimento psicomotor
2.2. Disturbios psicomotores




2.3. Avaliagdo psicomotora
2.4. Atelié de psicomotricidade

Unidade Ill — Areas de atuac&do do psicomotricista
3.1 A clinica psicomotora

3.2. Reeducacgéao psicomotora

3.3. Psicomotricidade relacional

3.4. Psicomotricidade escolar

3.5. Equoterapia

3.6. Psicomotricidade aquatica

AVALIACAO

A avaliagdo pretendida sera processual observando a compreensdo, interesse e o
desempenho do aluno nos trabalhos propostos e nas aulas apresentadas. Além desses
requisitos, o graduando realizard trés avaliacdes: uma prova escrita individual, um
seminario e um relatério
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